
 

 חימום אוכל בשבת 
 אחרי שלמדנו את הכלל שבישול אסור בשבת ואילו חימום מותר, נותר לנו לברר דבר נוסף.  

 מותר לחמם. היכן

 אפילוולא של בישול, מותר לעשות זאת    חימום, אם הפעולה שאנו עושים היא פעולה של  התורה  מן
 . אש גלויהעל ידי נתינת האוכל ישירות על 

מותר   חימום  ואמרו שגם  אותנו  הגבילו  גם    רקאמנם חכמים  זה  בהם  נראה  במקרים  שהוא  לא 
 ובלשון חז"ל: שלא יהיה "מחזי כמבשל". מבשל. 

את    לא מבשלכלומר: אדם שלוקח אוכל מבושל כבר ושם אותו על אש גלויה, למרות שהוא באמת  
  בישול עולה של  פ כ  זה נראה  , הסתכלות רגילהשב אותו, הדבר אסור משום    מחמםהאוכל אלא רק  

 .חימוםולא 

 יהיה מותר לעשות זאת.   רק אז ,שלא נראית כבישולרק כאשר מחממים את האוכל בצורה 

: לקחת אוכל מבושל ולשים אותו על רדיאטור יהיה מותר. משום שאף אחד לא מבשל על  לדוגמא
 כפעולת בישול.  לא נראיתרדיאטור והפעולה הזאת  

יוסף הדבר מותר משום שפלטה      ישירות על הפלטה. לדעת הגר"ע: לשים אוכל מבושל  דוגמא נוספת
, אמנם לדעת  מחממיםעל פלטה אלא רק    מבשליםלא נראית כפעולת בישול, שהרי אף פעם לא  

)חזו"ע ח,א עמ' עח.   הגרש"ז אוירבך הדבר אסור משום שהוא סובר שיש כאן פעולה שנראית כבישול
 שש"כ א, ל(. 

לפי  נניח את המאכל אותו אנחנו רוצים לחמם, זה מותר    ועליו  ,אם נניח כלי כלשהו על הפלטהאך  
   .)שש"כ ח"ג פ"א הערה קיב( 'מיחזי כמבשל' ואין כאןזה ודאי לא צורה של בישול, ש. משום כולם

דאי  ו: האם יהיה מותר לקחת שקדים לא מבושלים ולשים אותם על פלטה על כלי הפוך? בו נחדד
לא נראה כמבשל,  שלא. משום שהשקדים עצמם לא מבושלים. כל מה שמותר לעשות במקרה שזה  

 .ה(-"ג ב)רנ מאכל שאינו מבושל. לבשלמאכל מבושל, אבל לא   לחמםזה רק 

 חזרה 

גרופה או קטומה, כלומר  )כשהיא    ישנם מקרים שבהם מותר לשים מאכל מבושל ישירות על האש
 . לכו"ע  הפלטהעל  או  מכוסה(

 באלו מקרים? 

אותו לשם. הסיבה לדבר היא שכאשר אנחנו    מחזיריםאם המאכל כבר היה על האש וכעת אנחנו רק  
 מחזירים את המאכל זה לא נראה כבישול אלא רק כחימום.

 אסור.   נתינה מחדשמותר,  חזרה הכלל: 

כאשר האוכל לא סולק מן האש, אלא מוכח שעתידים    את הסיר?  מחזיריםמתי זה נקרא שאנחנו רק  
 להחזיר אותו.

  על הקרקע,הניחו אותו  לא  מן האש, דהיינו ש  לא סולק לגמרילדעת השולחן ערוך כל זמן שהסיר  
 .  נתינה בתחילהולא  חזרהיהיה מותר להחזיר אותו לאש משום שזה עדיין נחשב רק 

אם בשעה שהסיר את המאכל    רקיהיה מותר להחזיר את הסיר    לכתחילה  , אמנם לדעת הרמ"א
 . ג סעיף ב(")רנ את הסיר מידיו לא הניח, והוא  להחזיר אותותה  יהי  דעתומהאש 


