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 וד הברכהכב
יסב ההנאה שהמאכל  לו על  מודים  נוטלים רשות וובשעת הברכה אנו עומדים לפני הקב"ה  

חו  –לנו   בצורה  ב ממילא  לברך  עלינו  לכך,ה  הכוונה  הראויה  לכך  כפי    –   וראויה  לפחות 
 בעניין זה: נוכמיהלכתיים שקבעו חנה כמה כללים שעומדים לפני אדם חשוב, להלן נמ

 שלבו

גופו   צריך להיות לבוש  ב  בבגדים  כל  רק ערוותו  מותר לאדם לברך כש  מקום הדחקאמנם 
צריך  מכוראשו   ]ואת הראש  כלוסים.  מגופובמכסה  לו   ,שהוא שאינו חלק  אין  אמנם אם 

נחשבת  ו לא  עצמאך ידו של המברך    .יכול לבקש מחבירו שיניח ידו על ראשו   כיסוי רגיל,
 . (ובסי' ר"ו סעיף ג  י' צ"א ס"ג ובמשנ"ב סק"ישו"ע ס . "ק כ"במשנ"ב סי' ע"ד ס) [ככיסוי ראש

 ת נקיו

  בפסוק מתהילים "ימלא פי תהילתך". לזה סמךוריק בשעה שמברכים  צריך להיותהפה 

יוציא את   -נמאס אם יוציאו   אשלמאכל  ב  :לא ברכהל  לפיוומשקה  מאכל    בטעות  כניסה
 יסלק את האוכל לצד אחד בפה ויברך   נמאסים,. אך בסוגי מאכל ההמאכל, יברך ויאכל שוב

רק אם כיון שאם יוציאו המשקה ימאס, בולעו ואין צריך לברך. ו  ללא ברכה,  שתה  ולכן, אם
צריך ולדעת המשנ"ב אם זו כמות מועטת שלא זקוק לה  יברך לפני.    משיך לשתותרוצה לה

 .  ט("ס-ח"וע"ע בחזון עובדיה ברכות עמ' ס ' ובמשנ"ב ס"ק ב 'ב-' )סי' קע"ב א לפלוט המשקה.

 

 ות הברכה לאכילה סמיכ

להסמיך את הברכה לאכילה ללא שהיה וכו', אבל בדיעבד  :  לא להפסיק בין הברכה לאכילה
 .)סי' ר"ו סעיף ג( פסק שמצריך ברכה חדשהגורם להבור שלא קשור לאכילה רק די

ב יהיה  המברךשהמאכל  בשעה   לכתחילה:  שליטת  והמשקה  המאכל  את  להחזיק  צריך 
עליהם ולכל הפחות  שמברכים  לפני המברך.  ,  מונחים  והמשקה  לברך בשעה שהמאכל  יש 

אם המאכל תלוי כך: שעה שהמאכל והמשקה אינם מונחים לפניו, אז יש לחלק ואם בירך ב
ברך א בשליטת המלוכל וזה  ת האצריך להביא לו אאחר    שמישהו  כלומר      –בדעת אחרים  

, אז הברכה לא חלה וצריך לחזור ולברך. אך אם המאכל נמצא לקחת בעצמו את האוכל
 המברך כגון שנמצא במקרר והמברך יכול להוציא את המאכל משם, הברכה חלה ליטת  בש

 .)סי' ר"ו סעיף ד ובמשנ"ב שם(

 

 מאותה ברכה נוסף מאכל ניו והביאו לפאכל בירך ו

 על המאכל הנוסף. מאכלים בשעת הברכה, אינו צריך לחזור ולברךאם כיוון על שאר 

  .דעת סתם בני אדםי לפכים הולבמפורש על עוד מאכלים,  אם לא כיוון בשעת הברכהאך 

 והכלל בזה הוא כך: 

 .שעליו בירך בתחילה, אינו צריך לברךהוא מאותו המין ממש ם א
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)אלא א"כ המאכל    לדעת השולחן ערוך אינו צריך לברך:  מהמאכל הראשון  ואם הוא מין שונה
לפניו חביב   יפטר בברכת  לו  השני שהובא  יותר  יותר מהמאכל הראשון שעליו בירך, שאז לא מסתבר שמאכל חביב 

ק לב, בן איש חי פרשת בלק אות ט. חזו"ע  יוסף בסי' ר"ו סעיף ה. משנ"ב בסי' רי"א ס"בית    –  המאכל הפחות חביב
 .  (ברכות עמ' קפ

אלא אם כן  ה,  על מין שונה אפילו שהוא מאותה ברכאולם לדעת המשנה ברורה צריך לברך   
שקבע את באמצע אכילת המאכל הראשון, או    ןהוא עדיישהביאו לפניו את המאכל השונה כ

שאז לאכילה,  מראש   עצמו  התכוון  וכאילו  למאכל  ממאכל  להמשיך  כלל  בדרך  הרגילות 
' ר"ו סעיף  )סי  המאכל השני היה מונח לפניו בשעה שבירך על המאכל הראשון, או שלאכול הכל

 .ה(

בורא פרי העץ, ברכה זו תפטור לו לכו"ע את  לדוגמא    –אורח שמברך ברכה מסויימת  :  אורח
  שבעל הבית יביא לו א על דעת כל מה  כל המאכלים שברכתם זהה, כיון שאורח מברך בסתמ

 . )שו"ע בסי' קע"ט סעיף ה(

 

 נשלח בהמשך קובץ עם תרגילים על מנת לייעל את השליטה בנושא זה. בעז"ה 

 

 


